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じぶんが休みたい時は休んでいい。
安心できる休み方で過ごしていい。 

ひとりひとり違うのはあたりまえのこと。 
とくいなこと にがてなこと、
すきなこと きらいなことが
だれかと違ってもいいんだ。
だれかとじぶんをくらべなくていい。 

成績、見た目、学校に行く・行かないなどで、
人とちがう嫌なあつかいをされない。

学校に行っていない子どもも、学校に
行っている子どもと同じように、国のお金
で応援されて育っていっていいんだ。

子どもはだれでも、暴力から守られて
安心して過ごしていい。
おとなは子どもにどんな暴力も
ふるってはいけない。

子どもにも、 ひみつや、
知られたくないことがある。 
子どものことは子どもに聞いてほしい。
おとなはそれを守ってほしい。 

子どももおとなも同じ人間。
子どもとおとなが おたがい話しあって、
一緒に考えていくことが大切。 

 
学校に行かない生き方がある。
おとなはそれを理解して応援する。

あなたは大切なひと。 
だから、だれもあなたを傷つけてはいけない。 
あなたもだれかを傷つけてはいけないんだ。

子どもは、子どものけんりを
知ってあたりまえなんだ。
子どものけんりが守られているかどうかは、
子どもが決めていいんだ。

学校へ行くか行かないかは、
じぶんで決めていい。 
「子どもは学校にかならず通う」という
決まりはない。

毎日のくらしの中にもいろいろな
学びがある。遊びの中にも学びがある。

学んだり過ごしたりする場所は
学校だけじゃない。
それ以外の場所を選んでいい。
たとえばフリースペース、フリースクール、
家、そのほかの居場所、学び場など。 
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みーんな、生まれたときからけんりを
持っている。 

けんりは、 
ひとりひとりが安心して生きるためにある。 

安心して生きるために、 
じぶんのことを大切にしていいんだ。 
それはあたりまえのことなんだ。

じぶんの気持ちや考えも、 
ほかのひとの気持ちや考えも、どちらも大切。 
たがいにそう思いあうことで、けんりを守り合う
ことになるんだ。 

相手はおとなでも、友だちでも、同じこと。 
みんな同じ人間だから。 
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不
登
校
の
子
ど
も
の
権
利
宣
言

前
文
　
私
た
ち
子
ど
も
は
ひ
と
り
ひ
と
り
が
個
性
を
持
っ
た
人
間
で
す
。

し
か
し
、
不
登
校
を
し
て
い
る
私
た
ち
の
多
く
が
、
学
校
に
行
く
こ
と
が

当
た
り
前
と
い
う
社
会
の
価
値
観
の
中
で
、
私
た
ち
の
悩
み
や
思
い
を
、

十
分
に
理
解
で
き
な
い
人
た
ち
か
ら
心
無
い
言
葉
を
言
わ
れ
、
傷
つ
け

ら
れ
る
こ
と
を
経
験
し
て
い
ま
す
。 不
登
校
の
私
た
ち
の
権
利
を
伝
え
る

た
め
、
す
べ
て
の
お
と
な
た
ち
に
向
け
て
私
た
ち
は
声
を
あ
げ
ま
す
。

 お
と
な
た
ち
、
特
に
保
護
者
や
教
師
は
、
子
ど
も
の
声
に
耳
を
傾
け
、
私

た
ち
の
考
え
や
個
々
の
価
値
観
と
、
子
ど
も
の
最
善
の
利
益
を
尊
重
し
て

く
だ
さ
い
。
そ
し
て
共
に
生
き
や
す
い
社
会
を
つ
く
っ
て
い
き
ま
せ
ん
か
。

 多
く
の
不
登
校
の
子
ど
も
や
、
苦
し
み
な
が
ら
学
校
に
行
き
続
け
て
い
る

子
ど
も
が
、
一
人
で
も
自
身
に
合
っ
た
生
き
方
や
学
び
方
を
選
べ
る
世
の

中
に
な
る
よ
う
に
、
今
日
こ
の
大
会
で
次
の
こ
と
を
宣
言
し
ま
す
。

一
、　
教
育
へ
の
権
利

　
私
た
ち
に
は
、
教
育
へ
の
権
利
が
あ
る
。
学
校
へ
行
く
・
行
か
な
い
を

自
身
で
決
め
る
権
利
が
あ
る
。
義
務
教
育
と
は
、
国
や
保
護
者
が
、

す
べ
て
の
子
ど
も
に
教
育
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
す
る
義
務
で
あ
る
。

子
ど
も
が
学
校
に
行
く
こ
と
は
義
務
で
は
な
い
。

二
、　
学
ぶ
権
利

　
私
た
ち
に
は
、
学
び
た
い
こ
と
を
自
身
に
合
っ
た
方
法
で
学
ぶ
権
利
が

あ
る
。
学
び
と
は
、
私
た
ち
の
意
思
で
知
る
こ
と
で
あ
り
他
者
か
ら
強
制

さ
れ
る
も
の
で
は
な
い
。
私
た
ち
は
、
生
き
て
い
く
中
で
多
く
の
こ
と
を

学
ん
で
い
る
。

三
、　
学
び
・
育
ち
の
あ
り
方
を
選
ぶ
権
利

　
私
た
ち
に
は
、
学
校
、
フ
リ
ー
ス
ク
ー
ル
、
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
、

ホ
ー
ム
エ
デ
ュ
ケ
ー
シ
ョ
ン
（
家
で
過
ご
し
・
学
ぶ
）
な
ど
、
ど
の
よ
う
に

学
び
・
育
つ
か
を
選
ぶ
権
利
が
あ
る
。
お
と
な
は
、
学
校
に
行
く
こ
と
が

当
た
り
前
だ
と
い
う
考
え
を
子
ど
も
に
押
し
付
け
な
い
で
ほ
し
い
。

四
、　
安
心
し
て
休
む
権
利

　
私
た
ち
に
は
、
安
心
し
て
休
む
権
利
が
あ
る
。
お
と
な
は
、
学
校
や

そ
の
ほ
か
の
通
う
べ
き
と
さ
れ
た
と
こ
ろ
に
、
本
人
の
気
持
ち
に
反
し
て

行
か
せ
る
の
で
は
な
く
、
家
な
ど
の
安
心
で
き
る
環
境
で
、
ゆ
っ
く
り
過

ご
す
こ
と
を
保
障
し
て
ほ
し
い
。

五
、　
あ
り
の
ま
ま
に
生
き
る
権
利

　
私
た
ち
は
、
ひ
と
り
ひ
と
り
違
う
人
間
で
あ
る
。
お
と
な
は
子
ど
も
に

対
し
て
競
争
に
追
い
た
て
た
り
、
比
較
し
て
優
劣
を
つ
け
て
は
な
ら
な
い
。

歩
む
速
度
や
歩
む
道
は
自
身
で
決
め
る
。

 六
、　
差
別
を
受
け
な
い
権
利

　
不
登
校
、
障
が
い
、
成
績
、
能
力
、
年
齢
、
性
別
、
性
格
、
容
姿
、
国
籍
、

家
庭
事
情
な
ど
を
理
由
と
す
る
差
別
を
し
て
は
な
ら
な
い
。

例
え
ば
お
と
な
は
、
不
登
校
の
子
ど
も
と
遊
ぶ
と
自
分
の
子
ど
も
ま
で
も

が
不
登
校
に
な
る
と
い
う
偏
見
か
ら
、
子
ど
も
同
士
の
関
係
に
制
限
を

付
け
な
い
で
ほ
し
い
。

七
、　
公
的
な
費
用
に
よ
る
保
障
を
受
け
る
権
利

　
学
校
外
の
学
び
・
育
ち
を
選
ん
だ
私
た
ち
に
も
、
学
校
に
行
っ
て
い
る

子
ど
も
と
同
じ
よ
う
に
公
的
な
費
用
に
よ
る
保
障
を
受
け
る
権
利
が
あ
る
。

例
え
ば
、
フ
リ
ー
ス
ク
ー
ル
・
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
に
所
属
し
て
い
る
、

小
・
中
学
生
と
高
校
生
は
通
学
定
期
券
が
保
障
さ
れ
て
い
る
が
、
高
校
に

在
籍
し
て
い
な
い
子
ど
も
た
ち
に
は
保
障
さ
れ
て
い
な
い
。
す
べ
て
の

子
ど
も
が
平
等
に
公
的
費
用
を
受
け
ら
れ
る
社
会
に
し
て
ほ
し
い
。

八
、　
暴
力
か
ら
守
ら
れ
安
心
し
て
育
つ
権
利

　
私
た
ち
に
は
、
不
登
校
を
理
由
に
し
た
暴
力
か
ら
守
ら
れ
、
安
心
し
て

育
つ
権
利
が
あ
る
。
お
と
な
は
、
子
ど
も
に
対
し
体
罰
、
虐
待
、
暴
力
的
な

入
所
・
入
院
な
ど
の
あ
ら
ゆ
る
暴
力
を
し
て
は
な
ら
な
い
。

九
、　
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
の
権
利

　
お
と
な
は
私
た
ち
の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
を
侵
害
し
て
は
な
ら
な
い
。

例
え
ば
、
学
校
に
行
く
よ
う
説
得
す
る
た
め
に
、
教
師
が
家
に
勝
手
に

押
し
か
け
て
く
る
こ
と
や
、
時
間
に
関
係
な
く
何
度
も
電
話
を
か
け
て
く
る

こ
と
、
親
が
教
師
に
家
で
の
様
子
を
話
す
こ
と
も
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
の
侵
害

で
あ
る
。
私
た
ち
自
身
に
関
す
る
こ
と
は
、
必
ず
意
見
を
聞
い
て
ほ
し
い
。

十
、　
対
等
な
人
格
と
し
て
認
め
ら
れ
る
権
利

　
学
校
や
社
会
、
生
活
の
中
で
子
ど
も
の
権
利
が
活
か
さ
れ
る
よ
う
に
、

お
と
な
は
私
た
ち
を
対
等
な
人
格
と
し
て
認
め
、
い
っ
し
ょ
に
考
え

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
子
ど
も
が
自
身
の
考
え
や
気
持
ち
を
あ
り
の
ま
ま

に
伝
え
る
こ
と
が
で
き
る
関
係
環
境
が
必
要
で
あ
る
。

十
一
、　
不
登
校
を
し
て
い
る
私
た
ち
の
生
き
方
の
権
利
 

　
お
と
な
は
、
不
登
校
を
し
て
い
る
私
た
ち
の
生
き
方
を
認
め
て
ほ
し
い
。

私
た
ち
と
向
き
合
う
こ
と
か
ら
不
登
校
を
理
解
し
て
ほ
し
い
。

そ
れ
な
し
に
、
私
た
ち
の
幸
せ
は
う
ま
れ
な
い
。

十
二
、　
他
者
の
権
利
の
尊
重

　
私
た
ち
は
、
他
者
の
権
利
や
自
由
も
尊
重
し
ま
す
。

十
三
、　
子
ど
も
の
権
利
を
知
る
権
利

　
私
た
ち
に
は
、
子
ど
も
の
権
利
を
知
る
権
利
が
あ
る
。
国
や
お
と
な
は

子
ど
も
に
対
し
、
子
ど
も
の
権
利
を
知
る
機
会
を
保
障
し
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
。
子
ど
も
の
権
利
が
守
ら
れ
て
い
る
か
ど
う
か
は
、
子
ど
も
自
身
が

決
め
る
。

二
〇
〇
九
年
八
月
二
十
三
日
   全
国
子
ど
も
交
流
合
宿
「
ぱ
お
ぱ
お
」
参
加
者
一
同


