
 Q1 お⼦様が通われているフリースクール名をお教えください。 

 Q2 お⼦様の年齢をお教えください。 
   〇 歳 

 Q3 お⼦様の学年をお教えください。 
    1.⼩学校1年 
    2.⼩学校2年 
    3.⼩学校3年 
    4.⼩学校4年 
    5.⼩学校5年 
    6.⼩学校6年 
    7.中学校1年  
    8.中学校2年 
    9.中学校3年 
    10.⾼校1年 
    11.⾼校2年   
    12.⾼校3年 
    13.⼤学1年 
    14.⼤学2年 
    15.⼤学3年 
    16.⼤学4年 
    17.その他    

 Q4 お⼦様の性別をお教えください。  
  1.男性 

 2.⼥性 
 3.その他 

 Q5 このフリースクールはいつ⼊会しましたか。 
   ⻄暦  〇  年 

 Q6 この質問に回答いただいている保護者についてお教えください。 
  1.⽗親 
  2.⺟親 
  3.祖⽗⺟ 
  4.その他（    ） 

 Q7 保護者の⽅の年齢をお教えください。 
 〇 歳 

 Q8 お⼦様とのお住まいの状況についてお教えください。 

  1.同居 
  2.別居 



 Q9 住んでいる都道府県 
 選択肢の番号は1~47でお願い致します。 

 北海道 
 ⻘森県 
 岩⼿県 
 宮城県 
 秋⽥県 
 ⼭形県 
 福島県 
 茨城県 
 栃⽊県 
 群⾺県 
 埼⽟県 
 千葉県 
 東京都 
 神奈川県 
 新潟県 
 富⼭県 
 ⽯川県 
 福井県 
 ⼭梨県 
 ⻑野県 
 岐⾩県 
 静岡県 
 愛知県 
 三重県 
 滋賀県 
 京都府 
 ⼤阪府 
 兵庫県 
 奈良県 
 和歌⼭県 
 ⿃取県 
 島根県 
 岡⼭県 
 広島県 
 ⼭⼝県 
 徳島県 
 ⾹川県 
 愛媛県 
 ⾼知県 
 福岡県 
 佐賀県 
 ⻑崎県 
 熊本県 
 ⼤分県 
 宮崎県 



 ⿅児島県 
 沖縄県 

 Q10 お⼦さんが現在通っているフリースクールを知った、最初のきっかけは何ですか。次 
 の中からもっとも当てはまるものを⼀つだけ選んでください。 

 1.友⼈、知⼈から聞いた 
 2.教師から聞いた 
 3.⼦どもが⾃分で調べてきた 
 4.スクールカウンセラーから聞いた 
 5.新聞、ＴＶ、ラジオで知った 
 6.本や雑誌で知った 
 7.インターネットで知った 
 8.相談機関の⼈から聞いた 
 9.病院で聞いた 
 10.親の会で聞いた 
 11.集会、イベントで知った 
 12.その他（    ） 

 Q11 保護者として､お⼦さんが現在通っているフリースクールへの⼊会を決めた理由は何で 
 すか｡当てはまるもの全てを選んで下さい。(複数回答) 

 1．強制がないから 
 2．⼦どもが⾃由に意⾒を⾔えるから 
 3．楽しそうだから 
 4．⼦どもがやってみたい講座、活動があったから 
 5．勉強をさせたかったから 
 6．ゆっくりできるから 
 7．家にいてほしくなかったから 
 8．どこかに通ってほしかったから 
 9．⼦どもが「通いたい」と⾔ったから 
 10．スタッフが信頼できたから 
 11．進学の準備をさせたかった 
 12．友⼈を作ってほしかった 
 13．利⽤させたい設備があったから 
 14．外に出るきっかけをつくりたかったから 
 15．⾃分で⾏く⽇や時間を決められるから 
 16．⼦どもが退屈していたから 
 17．組織がしっかりとしているから 
 18．⾃分が安⼼できるから 
 19．フリースクールの理念に共感したから 
 20．その他（     ） 

   



 Q12お⼦さんが現在通っているフリースクールの⼊会にあたって、フリースクール側から何 
 か条件を提⽰されましたか。 

 1.特になかった 
 2.あった（  ） 

 Q13.お⼦さんのフリースクールの⼊会にあたって、保護者から⼦どもに何か条件を提⽰し 
 ましたか。当てはまるもの全てを選んでください。 

 1．勉強をする 
 2．毎⽇通う 
 3．「フリースクールに通うのは○○歳まで」などの期間の限定 
 4．進学をする 
 5．会費を⾃分で出す 
 6．フリースクールの活動へ参加する 
 7．アルバイトをする 
 8．規則正しい⽣活をする 
 9．お⼩遣いを減らす 
 10．その他 （    ） 
 11．特になかった 

 Q14.現在通っているフリースクールにお⼦さんが⼊る以前に、あなたは次にあげるところ 
 に⾏ったことがありますか。当てはまるもの全てを選んでください。（複数回答） 

 1.他のﾌﾘｰｽｸｰﾙ・ﾌﾘｰｽﾍﾟｰｽ 
 2.教育⽀援センター（適応指導教室） 
 3.学校の相談室 
 4.教育委員会 
 5.教育相談所・教育相談センター 
 6.保健所・児童相談所 
 7.精神保健福祉センター 
 8.病院 
 9.⺠間のカウンセリングルーム・相談機関 
 10.⾏政の宿泊型施設（健康学園、情短施設など） 
 11.⺠間の宿泊型施設 
 12.⼭村留学 
 13.親の会 
 14.サポート校 
 15.塾・予備校 
 16.校内フリースクール 
 17.その他（     ） 

 Q15.現在お⼦さんが通っているフリースクールは、１週間に何⽇開いていますか。 
  1週間に 〇 ⽇ 開室 



 Q16.そのうち、お⼦さんは１週間平均すると何⽇くらい⾏っていて、その⽇は平均何時間 
 くらいフリースクールにいますか。 
  １週間に平均約（ ）⽇通って、１⽇平均（ ）時間くらいいる 

 Q17.フリースクールに着く時刻はおよそ何時頃ですか。もっとも多い時間帯を1つだけ選ん 
 でください。 
     
  1．午前中 
  2．１２時〜１５時頃 
  3．１５時〜１８時頃 
  4．１８時以降 

 Q18.お⼦さんは、フリースクールに⾏った⽇はどんなことをして過ごしていますか。当て 
 はまるもの全てを選んでください。（複数回答） 

 1.講座・授業に出る 
 2.友だちと話す 
 3.漫画や本を読む 
 4.友だちと遊ぶ 
 5.趣味の時間をもつ 
 6.スポーツをする 
 7.個⼈学習をする 
 8.実⾏委員会・サークル活動 
 9.体験活動 
 10.（悩み事などを）相談する 
 11.スタッフと話す 
 12.ミーティングに参加する 
 13.その他（    ） 
 14.特に何もしない 
 15.わからない 

 Q19 フリースクールでの活動中にお⼦様がICT 機器（スマホ・タブレット端末・PC 等） 
 を活⽤することはありますか︖ 

 １．ある 
 ２．ない 
 ３．分からない 
 ※「１．ある」を選んだ⽅は以降の質問にお答えください。 

 Q20 どのような活動でICT 機器を活⽤していますか︖当てはまるもの全てを選んでくださ 
 い。（複数選択可） 

 １．分からない 
 ２．教科等の学習 
 ３．教科等の学習以外の活動（⾃由記述） 



 Q21 利⽤しているサービスやアプリについて教えてください。当てはまるもの全てを選ん 
 でください。（複数選択可） 

 １．在籍校でも使っているもの 
 ２．フリースクールで⽤意しているもの 
 ３．⼦どもが⾒つけてきたもの 
 ４．分からない 
 ５．その他（⾃由記述） 

 Q22 使⽤している端末は誰のものですか︖当てはまるもの全てを選んでください。（複数 
 選択可） 
   
 １．⼦ども 
 ２．保護者 
 ３．フリースクール 
 ４．学校等 
 ５．分からない 
 ６．その他（⾃由記述） 

 Q23 ICT を活⽤した学習等について在籍校との連携が⾏われていますか︖当てはまるもの 
 全てを選んでください。（複数選択可） 

 １．特に連携は⾏われていない。 
 ２．学習状況・学習履歴の共有等に活⽤されている。 
 ３．在籍校の通知表等に反映されている。 
 ４．在籍校で出席扱いとする際の根拠資料の１つとなっている。 
 ５．分からない。 
 ６．その他（⾃由記述） 

 Q24.現在通っているフリースクールと並⾏して、お⼦さんが定期的に⾏っているところは 
 ありますか。当てはまるもの全てを選んでください。（複数回答） 

 1.教育⽀援センター（適応指導教室） 
 2.他のﾌﾘｰｽｸｰﾙ、ﾌﾘｰｽﾍﾟｰｽ 
 3.サポート校 
 4.⾏政の相談機関 
 5.⺠間の相談機関 
 6.学習塾 
 7.⼩中学校の教室 
 8.保健室・別室登校 
 9.通信制⾼校 
 10.定時制⾼校 
 11.普通⾼校 
 12.⾼認予備校 
 13.専⾨学校 
 14.ボランティア 



 15.アルバイト 
 16.医療機関 
 17.校内フリースクール 
 18.その他（    ） 

 Q25.お⼦さんはふだんどのような形で学習をやっていますか。当てはまるもの全てを選ん 
 でください。（複数回答） 

 1.フリースクールの講座・授業で 
 2.フリースクールで個⼈学習 
 3.⾃宅で個⼈学習 
 4.⾃宅で家庭教師と 
 5.⾃宅で学校の先⽣と 
 6.⾃宅でそのほかの⼈と（詳しく︓    ） 
 7.⼩・中学校や教育⽀援センター（適応指導教室）で 
 8.校内フリースクールで 
 9.通信制・定時制⾼校で 
 10.塾・予備校で 
 11.その他 
 12.特に何もしていない 

 Q26 お⼦さんの現在通っているフリースクールのやり⽅は、次のどれにもっとも近いと思 
 いますか。 

 1.⼦どもと⼤⼈で⼀緒に話し合い、両者で決めている 
 2.⼦どもたちが決定し、⼤⼈はそれに協⼒するやり⽅が基本になっている 
 3.⼤⼈がおおむね決定し、⼦どもたちに指⽰するやり⽅が基本になっている 

 Q27.お⼦さんがフリースクールに通うための費⽤は、１年間でおよそどれくらいかかりま 
 すか。 

 ①会費    〇 円 ※12か⽉分   
 ②⼊会⾦   〇 円   
 ③交通費   〇 円 
 ④会費・交通費以外   〇 円 

 Q28.会費についてあなたはどう思いますか。 

 1.⾼いが負担するのは仕⽅ない 
 2.今の額が妥当と感じる 
 3.出来れば安くしてほしい 
 4.もっと⾼くした⽅がいい 
 5.その他（   ） 

 Q29.お⼦さんが現在通っているフリースクールでは、保護者向けに取り組んでいる活動は 
 ありますか。当てはまるもの全てを選んでください。（複数回答） 



    フリースクール 
 が保護者向けに 
 取り組んでいる 
 活動 

 実際にあなた参加 
 されているもの 

 1.保護者同⼠の学習会、相談会       

 2.保護者がフリースクールの運営や 
 活動について話し合う機会 

      

 3.スタッフとの個別相談       

 4.専⾨家との個別相談       

 5.通信物の提供       

 6.保護者同⼠のサークル的活動       

 7.⼦どもと保護者がいっしょに参加 
 できる企画・イベント 

      

 8.その他       

 9.特にない       

 Q30.お⼦さんが現在通っているフリースクールでは、運営に保護者の⽅がどのように関 
 わっていますか。もっとも近いものを１つだけ選んでください。 

 1．保護者が経営・運営の討議に参加して、決定にも加わる 
 2．保護者は経営・運営の討議に加わるが、決定に参加できない 
 3．経営・運営については、スタッフや経営側がおおむね決定する 
 4．その他（      ） 

 Q31.お⼦さんがフリースクールに通う主な⼿段は何ですか。1つだけ選んでください。 

 1.電⾞ 
 2.⾃転⾞ 
 3.徒歩のみ 
 4.バス 
 5.家の⼈に⾞で送ってもらう 
 6.バイク 
 7.その他 

 Q32.家からフリースクールまでの時間は⽚道どのくらいですか。 
 約〇分 



 Q33.お⼦さんが電⾞・バスで通っている⽅にだけうかがいます。次のうち、もっとも当て 
 はまるものはどれですか  

 1.料⾦は都度⽀払っている 
 2.回数券を買っている 
 3.学割で定期券を買っている 
 4.通勤定期券を買っている 

 Q34 学割定期券を買っていない⽅にだけうかがいます。学割定期を購⼊しないのはなぜで 
 すか。もっとも⼤きな理由として当てはまるものを⼀つだけ選んでください。 

 1.⼦どもが中学校を卒業しているから 
 2.学割定期券で割安になるほどの⽇数を通っていないから 
 3.学校が証明書を出してくれないから 
 4.⼿続きがよく分からないから 
 5.学校とのやりとりをしたくないから 
 6.学割定期券が使えることを知らなかった 
 7.その他（    ） 

 Q35.お⼦さんの通うフリースクールに対して、改善してほしいと思うことは何ですか。当 
 てはまるもの全てを選んでください。（複数回答） 

 1.開設時間を延⻑してほしい 
 2.開室⽇数を増やしてほしい 
 3.活動を充実させてほしい 
 4.もっと⼦どもの意⾒を取り⼊れてほしい 
 5.会費を下げてほしい 
 6.場所が近くなってほしい 
 7.スタッフの⼈数を増やしてほしい 
 8.もっときまりがほしい 
 9.もっと⾃由にしてほしい 
 10.スタッフの質を⾼めてほしい 
 11.もっと厳しくしてほしい 
 12.会員が増えてほしい 
 13.会員が減ってほしい 
 14.⼦どもにとって居やすくしてほしい 
 15.資格がもらえるようにしてほしい 
 16.通うための奨学⾦がほしい 
 17.保護者の参加の機会を増やしてほしい 
 18.もっと保護者の意⾒を取り⼊れてほしい 
 19.保護者の参加の負担を減らしてほしい 

 20.その他（     ） 
 21.特にない 



 Q36.フリースクールに関して、⾏政に要望することはありますか。当てはまるものすべて 
 を選んでください。（複数回答） 

 1．学校に⾏くのを当たり前と考えないでほしい 
 2．⾼等部の会員も学割定期券を使えるようにしてほしい 
 3．公共施設を無料で貸してほしい 
 4．公共施設を優先して使わせてほしい 
 5．いろんな情報を提供してほしい 
 6．フリースクールにお⾦を出してほしい 
 7．フリースクールの設備を整えてほしい 
 8．その他 
 9．わからない 
 10．特にない 

 Q37.現在、お⼦さんが悩んでいるのはどんなことだと思いますか。次の①〜⑪のそれぞれ 
 について、「1.悩んでいる」から「4.以前に悩んでいた」までのうち、もっとも当てはまる 
 ものを1 つずつ選んでください。 

 悩んでい 
 る 

 悩んでいな 
 い 

 どちらと 
 も⾔えな 
 い 

 以前に悩んでい 
 た 

 ① 進学のこと 

 ② 将来のこと 

 ③フリースクールでの⼈間関係 

 ④フリースクールでの活動につ 
 いて 

 ⑤家族との関係 

 ⑥⾃分⾃⾝のこと 

 ⑦学⼒について 

 ⑧ 近所の⼈との⼈間関係 

 ⑨学校のこと 

 ⑩ 家庭の経済的なこと 

 ⑪友⼈関係 



 Q38.上の①〜⑪以外で、お⼦さんが悩んでいることがあったら、⾃由に書いてください。 
 （⾃由記述） 

 Q39.現在、あなた（保護者の⽅）がお⼦さんのことで悩んでいるのはどんなことですか。 
 次の①〜⑫のそれぞれについて、もっとも当てはまるものを1 つずつ選んで下さい。 

 悩んでい 
 る 

 悩んでいな 
 い 

 どちらと 
 も⾔えな 
 い 

 以前に悩んでい 
 た 

 ① 進学のこと 

 ② 将来のこと 

 ③フリースクールでの⼈間関係 

 ④フリースクールでの活動につ 
 いて 

 ⑤家族との関係 

 ⑥⾃分⾃⾝のこと 

 ⑦学⼒について 

 ⑧ 近所の⼈との⼈間関係 

 ⑨学校のこと 

 ⑩ 経済的な負担 

 ⑪友⼈関係 

 ⑫⼦どもの気持ちがわからない 

 Q40.前ページの①〜⑫以外で、あなた（保護者の⽅）が悩んでいることがあったら、⾃由 
 に書いてください。 



 41.あなたから⾒て､現在､お⼦さんがフリースクールに通っているのはなぜだと思いますか｡ 
 当てはまるもの全てを選んでください。（複数回答） 

 1.友達がいるから 
 6.やりたいことができるから 
 3.安⼼できるから 
 11.学習ができるから 
 5.スタッフがいるから 
 12.家にいたくないから 
 7.いろんな⼈に会えるから 
 4.⾃分に合っているから 
 9.⾃分で活動を創れるから 
 2.楽しいから 
 8.本当の⾃分を出せるから 
 13.なんとなく 
 10.他に⾏くところがないから 
 14.学校に戻るため 
 15.その他（   ） 
 16.わからない 

 Q42.あなたから⾒て、フリースクールにお⼦さんが通って良かったと思う点は何ですか。 
 当てはまるもの全てを選んでください。（複数回答） 

 1.⼦どもが明るくなった 
 2.⼦どもに友だちができた 
 3.⼦どもが意欲的になった 
 4.⼦どもが元気になった 
 5.⼦どもに情報が⼊るようになった 
 6.⼦どもが相談できるようになった 
 7.⼦どもが勉強するようになった 
 8.⼦どもにやりたいことが⾒つかった 
 9.⼦どもが健康になった 
 10.⼦どもに居場所ができた 
 11.⼦どもと⾃分の関係が良くなった 
 12.学校へ戻れた、戻れそう 
 13.その他（     ） 

 Q43.あなた⾃⾝がフリースクールに関わって良かったと思う点は何ですか。当てはまるも 
 の全てを選んでください。（複数回答） 

 1.⾃分が明るくなった 
 2.⾃分に信頼できる仲間ができた 
 3.⾃分が意欲的になった 
 4.⾃分が元気になった 
 5.⾃分に情報が⼊るようになった 
 6.⾃分が相談できるようになった 
 7.⾃分に居場所が出来た 
 8.⼦どもと⾃分以外の家族との関係が良くなった 



 9.⾃分と⼦ども以外の家族との関係が良くなった 
 10.その他（    ） 
 11.特にない 

 Q44.お⼦さんは、フリースクールを退会した後について、どのように考えていると思いま 
 すか。もっとも近いものを⼀つだけ選んでください。 

 1.進学・受験 
 2.元の学校へ戻る 
 3.就職 
 4.アルバイト 
 5.ボランティア活動 
 6.趣味を深める 
 7.海外留学 
 8.資格を取る 
 9.その他（   ） 
 10.まだ考えていないと思う 
 11.⼦供がどう考えているのかはわからない 

 Q45.あなたは、お⼦さんの今後を現在どのようにお考えですか。近いものを３つだけ選ん 
 でください。（条件︓回答は3つのみ） 

 1.学校にできるだけ早く戻ってほしい 
 2.次の学年からは⾏ってほしい 
 3.そのうち学校に⾏ってほしい 
 4.進学をしてほしい 
 5.経済的に⾃⽴してほしい 
 6.規則正しい⽣活を⾏ってほしい 
 7.フリースクールに通って成⻑してほしい 
 8.⼦どもの好きなように⾃由に⽣きてほしい 
 9.アルバイトなどをしてほしい 
 10.早く就職してほしい 
 11.⾃分の好きなことを探してほしい 
 12.学校に⾏かなくても勉強だけはしてほしい 
 13.将来のために資格をとってほしい 
 14.その他（   ） 

 Q46.お⼦さんについて、不安だと感じる点は何ですか。次の①〜⑤のそれぞれについて、 
 もっとも当てはまるものを1 つずつ選んでください。 

 不安だと感じる  不安ではない  以前不安だった 

 ①学⼒について 

 ②⾃⽴できるかについて 

 ③社会性が⾝に付くかについて 

 ④ひきこもりにならないかについ 



 て 

 ⑤精神的な不安定について 

 Q47.上記の①〜⑤以外で、不安だと感じる点があったら、⾃由に書いてください。 

 Q48.お⼦さんにとって現在のフリースクールに通ったことは、よかったと思いますか。1つ 
 だけ選んでください。 

 1.よかった 
 2.まあよかった 
 3.あまりよくなかった 
 4.よくなかった 

 Q49.保護者の⽅にとって、お⼦さんが現在のフリースクールに通うことは、よかったと思 
 いますか。1つだけ選んでください。 

 1.よかった 
 2.まあよかった 
 3.あまりよくなかった 
 4.よくなかった 

 Q50.最後にフリースクールについて思っていることを、何でも⾃由にお書きください。 


